
 
 

MENSAGEM PSICOGRAFADA EM 05/07/2024 

“Não se turbe o vosso coração!” 

Ensinamento do nosso Mestre Jesus, que se torna 

ainda mais necessário nos dias de hoje e vindouros. 

Crede, meus irmãos, mas crede com conhecimento e 

discernimento. 

Quais os modelos e exemplos que temos seguido? 

Será que estamos acomodados nas dores, ou temos 

buscado os recursos para suplantá-las? 

Sabemos que o mundo solicita inúmeros deveres e 

tarefas para nossa sobrevivência na materialidade. 

É importante que tenhamos momentos para 

abastecermos a alma necessitada de reservas, para 

sobreviver com saúde e leveza, através da prece, da 

meditação e da reflexão. 

A conexão com Deus se faz essencial para o nosso 

bem-estar e felicidade. 

Que a paz do Mestre Jesus encontre um lugar muito 

especial em vossos corações. 

Deus vos abençoe! 

Antônio de Aquino 


